
В жизни каждого человека бывают ситуации, 

с которыми сложно справиться в одиночку. 

В этот момент очень важно быть услышанным и понятым. 

 

Республиканский центр психологической помощи 
8 (017) 3001006 

понедельник-четверг 8.30-17.00, пятница 8.30-16.15 

 

Служба экстренной психологической службы г. Гродно 
170 

skype: help170 

e-mail: help170@mail.ru 

круглосуточно (для жителей Гродненской области) 

 

ГУО «Гродненский областной 

социально-педагогический центр» 
8 (0152) 557033 

понедельник-пятница 8.30-17.00 

 

ГУО «Волковысский районный 

социально-педагогический центр» 
8 (01512) 62081 

понедельник-пятница 8.00-17.00 

 

Центр дружественный подросткам «Перспектива» 
(Детская поликлиника УЗ «Волковысская центральная 

районная больница», каб. 16 

понедельник, вторник, пятница – 8.00-14.00 

среда, четверг – 13.00-17.00) 

 

 

mailto:help170@mail.ru

