
                                                                                                                          

Режим дня 
лагеря "Город'ОК" 

с дневным пребыванием детей  

ГУО " Средней школы №7 г. Волковыска" 

 01.06.23 г. по 26.06.23 г. 

 

  8.30 – 8.45                         Приём детей 

 8.45 – 9.00                         Зарядка 

 9.00 – 9.15                         Линейка 

 9-15- 9-30                          Минутка безопасности 

 9.30 – 10.00                       Завтрак 

 10.00 – 12.00                     Воспитательные   мероприятия.  

                                            Работа объединений по интересам 

12-00-13-00                        Игры на свежем воздухе 

 13.00 – 13.45                     Обед 

 13-45- 14-00                     Подготовка ко сну 

 14.00 – 15.30                      Сон (6-9 лет). 

                                             Игры, развлечения (9-14 лет) 

 15-30-16-30                        Воспитательные   мероприятия 

 16.30 – 17.00                      Полдник 

 17.00 – 17.45                      Занятия по интересам, 

                                              подвижные игры на свежем 

воздухе 

 17.45 - 18.00                        Вечерняя линейка, уход домой 

         

        


